Wrap bolognese

[image: Italiaanse Bolognese Wraps]
Ingrediënten: 4 personen
· 4 tomaten (in blokjes)
· 1 bosje basilicum (blaadjes gescheurd)
· 1 teentje knoflook (geperst)
· 1 eetlepel balsamicoazijn
· 2 eetlepels olijfolie
· 500 gram half-om-half gehakt
· 1 eetlepel gedroogde Italiaanse kruiden
· 1 ui (in halve ringen)
· 8 tortillawraps
· 75 gram Parmezaanse kaas (geraspt)

Bereiden:
1. Schep de tomaat, basilicum en knoflook door elkaar en breng op smaak met een paar druppels balsamico, 1 eetlepel olijfolie, zout en peper.
2. Kneed het gehakt door met de Italiaanse kruiden, zout en peper. Verhit de overige olijfolie in een koekenpan en bak hierin de uien op middelhoge stand goudbruin. Voeg het gehakt toe en bak in een paar minuten rul.
3. Verwarm de (volkoren) tortillawraps volgens de aanwijzingen op de verpakking en leg ze op borden. Verdeel het gehaktmengsel erover en schep de tomatensalsa erop. Bestrooi met de Parmezaanse kaas.
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