Witlofsalade
Ingrediënten: 

· 4 a 5 stronken witlof

· Blokjes Goudse  kaas 
· 1 appel

· Ananasstukjes

· Noten

· Hamblokjes

Voor de dressing:

· 4 lepels (magere) yoghurt,1 eetlepel mosterd, kleine scheut curry,peper en zout

Bereiding:

· Snijd de witlof in kleine reepjes. Maak de blokjes kaas klein

· Schil de appel (met schil kan eventueel ook) en maak deze in blokjes

· Mix de ingrediënten voor de dressing door elkaar. Doe alle ingrediënten in een kom
· Voeg de dressing bij de salade

Variatie tips:

· Voeg eventueel wat  rozijnen toe

· Een eitje erdoorheen is ook erg lekker
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