Vis Trio Voorgerecht

Ingrediënten:
1. Zalmfilet
2. Tonijnsalade
3. Inktvisringen
4. Rode ui
5. Rode paprika
6. Komkommer
7. Sla Melange
8. Honing Mosterd Saus

Bereiding:
1. Doe de inktvisringen in de teriyaki saus of teriyaki marinade. Half uurtje laten intrekken. Daarna kun je ze frituren in de koekenpan.
Laten afkoelen.
2. Zalmfilets uitleggen en insmeren met saus. Oprollen en eventueel vastteken met prikker
3. Bolletjes tonijnsalade maken.
4. Rode ui,paprika en komkommer schoonmaken en in hele kleine blokjes snijden. Samen met sla melange op bord leggen.
5. Bord opmaken met zalmrolletjes, tonijn en scampi’s.
6. Besprenkelen met honing/mosterdsaus.
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