Roerei met oesterzwammen
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Onderkant formulier

Ingrediënten 4 personen:
· 1 scheut ketchup manis 

· 250 gram oesterzwammen 

· 1 ui 

· 1 knoflookteen 

· 1 rode paprika 

· 1 groene paprika 

· 40 gram boter 

· 6 eieren 

· 1 theelepel paprikapoeder 
Bereiden

1. Maak de oesterzwammen schoon en snijd ze in kleine stukjes. Pel de ui en de knoflook en hak ze fijn. Maak de paprika's schoon , verwijder het zaad en de zaadlijsten en snijd ze in smalle reepjes. 

2. Verhit de boter in een pan en fruit hierin de ui en de knoflook. Voeg de paddenstoelen en paprika's toe en roerbak geheel. 

3. Klop in een kom de eieren los met scheut ketchup en paprikapoeder. Schenk het mengsel op de paddenstoelen en paprika's en laat het geheel regelmatig omscheppend bakken tot het ei gestold is. 

EET SMAKELIJK !!

