Pak​soi​schotel met kip


Ingrediënten :4 personen 
· 1¼ kg  aardappelen 

· 1 el sesamzaad 

· 300 g kipfilet / kipbraadstukjes gemarineerd
· 4 el zonnebloemolie 

· 4 el ketjap manis 
· chilisaus
· 1 rode peper 

· 1 struik paksoi 

· Rode uien gesnipperd

Onderkant formulier

Bereiden:
1. Schil de aardappelen en snijd ze in stukken. Kook in water met eventueel zout in 20 min. gaar.

2. Verhit ondertussen een koekenpan zonder olie of boter en rooster het sesamzaad in 3 min. goudbruin. Laat afkoelen op een bord.

3. Snijd de kipfilet in reepjes. Verhit 2 el olie in een hapjespan en bak de kip in 5 min. gaar. Voeg de ketjap en chili toe en bak nog 1 min. Of braad de kipbraadstukjes 10 minuten in oven .
4. Verhit de rest van de olie in een wok en bak de rode peper en rode ui 2 min. Voeg de paksoi en aardappeltjes toe en roerbak nog 4 min. 

5.  Serveer met de kip erop en bestrooi met het sesamzaad. 

