Kipbitterbal


Ingrediënten:

              Gebraden kipfilet
· 2 eieren
· ½ kopje bloem (60 g)
· 1 tl gedroogde rozemarijn
· peterselie gesnipperd (10 g)
· katenspek
· 1 tl knoflooksaus
· 1 tl uienpoeder
· 1 tl peper, zout
· Goudse kaas 30+ , in kleine stukjes
· ½ kopje chipotle saus
· paneermeel, olie om in te bakken
· 1 sambal + chili saus

Bereiding : Verwarm de oven 200ºC .
1. Bestrooi de kipfilet met kipkruiden en bak gaar.
2. Trek de kip met twee vorken uit elkaar.
3. Voeg toe: eieren, bloem, rozemarijn, spek, knoflookpoeder, uienpoeder, peper, kaas , chipotle saus en mix..

4. Verwarm olie in pan tot 180 C.

5. Maak balletjes van mengsel en rol door paneermeel.

6. Frituur de balletjes tot ze bruin zijn.

7. Laat uitlekken op keukenpapier en bestrooi met zout.

8. Garneer met toefje peterselie.
9. Lekker met (half) broodje komkommersalade.

