GEHAKTBAKJE MET EI: 

Anders, Hapje, 8 personen, Voorbereidingstijd 15 minuten, Bereidingstijd 20 minuten, Hollands 

Laatst aangepast: 17 aug. 2008, 14:47 | 0 keer bewaard 

Onderkant formulier

Ingrediënten

· 8 ons Rundergehakt 

· 11 Eieren 

· 1 Grote ui 

· 1 bosje Peterselie 

· 2 eetl. Ketjap Manis 

· 3 theel Tabasco 

· 1 theel. Sambal 

· 4 eetl. Paneermeel 

· 1 Peper en Zout 

· 1 Hot Ketchup,Mayo,Mosterd 

· 1 Boter 

Bereiden

Voorbereiding:

Snij de ui in kleine stukjes.

Hak de peterselie fijn,maar bewaar 8 stukjes voor garnering.

Kook 8 eieren tot ze hard zijn en laat ze daarna schrikken in koud water.

Bereiding:

Maak in een kom een mengsel van gehakt,3 eieren,ui,ketjap,tabasco,sambal,paneermeel,peper en zout.

Verdeel gehaktmengsel in 8 porties van 1 ons en vorm er met vochtig gemaakte handen 8 gehaktballen van.

Druk boven en onderkant van de ballen iets plat.

Druk met de duim aan de bovenkant voorzichtig een holte, zo groot dat er een ei in past.(3 cm breed en diep).

Strijk barstjes die mogelijk in het gehakt ontstaan met een beetje water glad.

Verhit de boter in de pan en bak de ballen rondom bruin en gaar.(eventueel nog 10 min. in oven).

Pel ondertussen de eieren.

Verdeel de gehaktballen over de borden, doe een ei in het bakje en schenk er een scheut ketchup,mayo of mosterd overheen.

Garneer met een toefje peterselie.

EET SMAKELIJK !!!!!!
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