Casselerrib met zuurkoolschotel


Menugang: Hoofdgerecht |  Keuken: Hollands |  Bereidingstijd:  |  Aantal personen: 4 

Verwarmend, lekker, voedzaam en makkelijk! Alles wat je nodig hebt om de week goed te beginnen.
Ingrediënten

1 kg kruimige aardappelen, geschild en in stukken
500 g zuurkool
1 rookworst
4 plakken Goudse kaas
4 dikke plakken casselerrib (100 g per stuk)
Blik met stukjes ananas
Beetje olijfolie
2 laurierblaadjes
Een paar jeneverbessen
100 g roomboter
2 kruidnagels
2 uien, in ringen

Bereidingswijze

· Kook de aardappelen gaar in ruim water met een snufje zout. Giet af en stoom droog.

· Zet de zuurkool op met roomboter, de laurier, de kruidnagels en wat jeneverbessen. Doe dit op een laag vuur met deksel en laat 20 minuten zachtjes koken. 

· Verwarm een grillplan en grill de plakken ananas. 

· Besmeer het vlees met wat olijfolie en grill het vlees aan twee kanten. 

· Verwarm de rookworst in heet water. 

· Verwarm de oven op 180 graden, grilstand. 

· Bedek een ovenschaal met de aardappelen, besprenkel met wat olijfolie en leg daarop de goed uitgelekte zuurkool. 

· Leg daarop de plakken Goudse kaas en gratineer de schotel 10 minuten in de oven. 

· Bak de uien in een beetje olijfolie tot deze bruin zijn. 

· Leg de ananas en casselerrib op de zuurkool en daarop de plakjes rookworst. Maak af met de uien. Serveer met mosterd Eet smakelijk!
