Bruschetta’s met ham en aspergetips
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· Ingrediënten 4 personen: 1/2 afbak ciabatta 

· 3 el. olijfolie 

· 8 aspergetips (schaaltje a 100 gr.) 

· 2 tl. pijnboompitten 

· 1 teentje knoflook 

· 8 plakjes rauwe of gekookte ham
· 1 takje basilicum ( bakje a 20 gr.) 

· 4 tl. crema di balsamico (flesje 250 ml.) 

Bereidingswijze:

1. Snijd het brood in sneetjes en besprenkel aan beide kanten met de helft van de olijfolie. Bestrijk de aspergetips met de overige olijfolie.

2. Verhit de grillpan. Rooster de sneetjes brood in 1-2 min. per kant goudbruin en krokant. Gril de asperges in 5 min. rondom bruin en beetgaar. Rooster intussen in een droge koekenpan de pijnboompitten goudbruin en schud ze op een bord.

3. Leg de sneetjes brood op borden. Wrijf ze in met het snijvlak van de knoflook. Leg de ham en de aspergetips op de bruschetta’s. Bestrooi met de basilicumreepjes, pijnboompitten en peper naar smaak. Besprenkel de bruschetta’s met de balsamicodressing.

